
（裏面に続きます） 

 
下二子町会の皆様へ 

町会テーマ 「大規模災害に備える下二子コミュニティづくり」 

梅雨を迎え雨の日が多くなる季節となりました。木々の緑も一段と深まって来ましたが梅雨入

り前の晴天の下、6 月 16 日には公園の植栽の剪定作業を大勢のボランティアの皆様の参加を

得て行いました。大変暑い中ご協力に感謝申し上げます。公園の大きな樹木で枝が伸びすぎたも

のは松本市公園緑地課に枝の伐採の依頼をしてありますのでしばらくお待ちください。ご家庭の

木々の枝もだいぶ伸びてきてはいませんか？見通しが悪く、交通の妨げとなる前に早めの剪定

をお願いします。 

＜横断歩道橋について＞ 

損傷の激しい横断歩道橋（王子マテリア北西）の改修について、長野県及び松本市と現地確認

を行い改修計画を進めています。現在応急的に補強のみが行われていますが、特に階段部分の

損傷が激しいため早急に改修を行うよう申し入れました。一日でも早く安全に安心して歩道橋の

利用ができるよう行政担当部局に要望して行きます。 

＜町会ホームページから各種申込みができます。＞ 
町会事業のうち、ホームページから予約可能な事業についてホームページからも予約が可能

です。 

 町内一斉清掃について 

町内一斉清掃を 8 月２５日（日）に行いますので宜しくお願いします。 

 ごみステーション関係 

６月７日（金）北ごみステーションに透明引き出しトレイがバラバラで４５個とクーラーボッ

クスが出ていましたが、「事業系ごみ」の為収集されずに残っ

ていました。 

事業所のごみは、ごみステーションに出すことができませ

んので、自己搬入をお願いします。 

ごみの収集・分別の問い合わせは環境業務課 TEL０２６３－４７－１０９６ 

 公園関係 

町内３公園の植栽刈込と草刈作業を６月１６日（日）に中学生２人を含むボランティア１６

人・班長・役員の総勢３０人で行いました。多くの方々にご協力いただきまして、草と刈込ん

だ葉などの可燃ごみ１５０袋を市に収集してもらいました。ありがとうございました。 
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◎ 6 月の行事報告 

第１回のふれあい健康教室は、６月１８日（火）に 17 名の皆さんに参加者い

ただいて開催いたしました。 

「フレイル予防」について、体力測定などを行い、フレイル予防体操を学びました。 

    

◎ 7 月の行事予定 

☆ ７月６日（土） ますつかみ大会（雨天決行）開催します 

9：30 より 受付開始いたします（参加申込書を提出してください）   

荒天の場合でも公民館にて鱒をお配りしますのでお越しください 

☆ ７月７日（日） 笹賀地区親睦球技大会が開催されます 

ソフトボール、ソフトバレーボールに参加します。 

☆ ７月９日（火） 第２回「ふれあい健康教室」を開催します 

午後１時３０分（１時から受付） 

今回は、健康運動指導士の荒井真理先生による健康体操です。 

◎ 8 月の行事予定 

 ８月１１日（日） 夏まつり（納涼大会）開催します 

詳細は８月１日全戸配布文書でお知らせする予定です 

♣ 救出訓練実施 

6 月 9 日（日）10 時より公民館において笹賀消防局職員 5 名のご指

導のもと、救出救護訓練を行いました。 

20 名の自主防災会員と町会員 2 名が参加しました。 

実際に震災を経験し、倒壊した建物から救出され、生き延びることができた方々の約 8 割

が、家族や近所の住民等によって救出されています。 

救出時に役に立ったものとして、車のジャッキ、バールなどの長い棒、木材などがあげられて

おり、それらを使って、実際に救出訓練を行いました。 

また、タンカの使い方や身近にあるものでタンカを作る方法、水消化器を使った消火訓練も

学びました。 

災害が起こったとき、まず自分で自分の身を守り、その後、助け合うことが必要です。  

自主防災会では、今後も様々な訓練を通して 

 『自助』自分自身と家族の身の安全を守ること 

 『共助』地域やコミュニティといった周囲の人たちが協力して助け合うこと 

を心に置きながら、迅速な対応を行えるよう努めてまいります。 

      


